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PREFÁCIO

E
professores

 por 
dentro

— o que como  insistir ajustar 
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o erro deixa de ocupar o lugar de falha a ser evitada para funcionar 

ENJOY!
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01
A IMPORTÂNCIA 

DOS JOGOS NA 

APRENDIZAGEM 

AUTÔNOMA



E jogos de 
cartas em inglês: os BOCs Box of Cards

– FACILITAR e

autofeedback DOSE 
de hormônios da felicidade:

• D

• O

• S
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• E

meio de uma técnica de memorização dicionário 
personalizado e do domínio de palavras-chave

A. Técnica de Memorização
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Exemplo com a palavra: DISCURSO

S (ess) /  P (pee) /  E (ee) /  E (ee) /  C (see) /  H 
(aitch)

speech

B. Dicionário Personalizado

www.boxofcards.com.br/luckyme

Exemplos de frases ditas no dia a dia: 

 What time is it?

For sure.

We’ll keep in touch.

No way.

A blessing in disguise. 

What’s the next step?

I’ll take a look and let you know.
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I’ll take care of it. 

I am hungry.

Actually… 

Dica:

C. Palavras-chave

Exemplo: 

“I’m afraid we might delay the launch because of some budget 
restrictions.”

• 

• As Palavras-Chave (Key Words): Delay Launch 
Budget  Restrictions

• A Essência:

O lançamento vai atrasar por falta 
de dinheiro

nouns) e verbos 
(verbs
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Nouns: goal deadline issue meeting 
 skill 

Verbs: to improve to solve to schedule 
to achieve  to manage

 para 

www.boxofcards.com.br

QUIZ e do 2 TRUTHS AND 1 LIE 

QUIZ

Who chose your name? 

When is your birthday? 

What is your favorite topping 
of pizza? 
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(poker face
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“O oposto da diversão não é o trabalho, é a 
depressão”. 

Have fun!

REFERÊNCIAS:

extraordinary things

Hapiness Hormoness: How to make 
happiness a habit in our lives

A Theory of Fun


