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Empreender é uma arte! Sabemos dos desafios e adversidades,
mas assim como na vida, cada empreendedor tem sua prépria
histéria e seu “segredo de sucesso”.

H4 muito orgulho em ver tantas mulheres vencendo
barreiras, desafiando-se e alcangando o tdo almejado sucesso. O
empreendedorismo feminino tem sido, nas ultimas décadas, uma
area em crescimento tanto no Brasil quanto no mundo.

“Do Zero ao Sucesso com Elas” é inspiracédo e motivacgao. Historias
reais de mulheres que passaram por alguma superacao.

O despertar de uma empreendedora é magico e motivador.
Quando se passa por situacdoes de frustracdes e até mesmo assédios,
situacBes que nos levariam a desistir, ha recomeco e mudancas
inesperadas. Conexdes que nos abrem a mente e geram negocios.

Ser protagonista da sua vida e tomar decisGes que fardo vocé se
reinventar em carreiras, inclusive, na tecnologia. Sair da zona de
conforto, buscar a saida para o fundo do pogo quando parece nao
haver — mas, sim, ha.

Muitas contam como conquistaram seu sucesso e venceram as
barreiras externas e internas. Aprender com essas mulheres nos
proporciona alivio e aconchego ao coragdo, além da vontade de
conhecer cada uma delas e dar-lhes nosso “muito obrigada!”.

O sucesso é um conceito subjetivo e pode ter significados
diferentes para cada pessoa. E essencial identificar o que ele
significa para vocé e buscar um caminho que esteja alinhado com
seus valores e aspiragles de vida! Aqui estdo algumas dicas para
ajuda-la a transformar o sonho de empreender em realidade:
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Organize e crie uma estrutura para apoia-la caso tenha filhos
ou precise se dedicar a cuidar de pais ou familiares.

Identifique sua paixdo e habilidades: Ter paixdo pelo seu
negocio é essencial para superar os desafios que surgirdo ao
longo do caminho.

Faca uma pesquisa de mercado: Avalie a concorréncia, o
publico-alvo, as tendéncias do setor e as necessidades dos
clientes e faga suas projecdes de receita e faturamento.

Crie seu plano de negocios: Ele lhe servird como um guia para
orientar suas agdes e podera ser util ao buscar financiamento
ou parceiros.

Busque conhecimento e networking: Participe de eventos,
workshops relacionados ao seu setor de atuagéo e outros, de
interesse pessoal.

Cuide da gestdo financeira: Uma boa gestdo financeira é
fundamental para o sucesso do seu empreendimento.

Use as ferramentas e tecnologias disponiveis a seu favor.
Beneficie-se das ferramentas de gestdo e dos bots, como
Inteligéncia Artificial.

Busque mentorias com Smartmoney: Investidores ou mentores
que agregardo valor ao seu negocio.

Estude sempre. Leia, faca cursos online e presenciais e
compartilhe sua experiéncia.



CLAUDIA ROSA

Do Zero ao Sucesso com Elas tem esse propodsito: de que mulheres
explorem. Mulheres que nem acreditavam que poderiam escrever
suas proprias histérias em um livro. Em cada capitulo, iremos nos
identificar e nos aproximar de nossas préprias vidas e conflitos e
aprenderemos ainda mais. Sdo histdrias apaixonantes.

Vamos nos inspirar e compartilhar cada histéria. Leia sem
moderacao!

%//ﬁ?\ﬁk\

Mentora & Investidora-anjo. Premiada como a maior Investidora-
anjo de 2022 pela Startup Awards e Melhor mentora pela Bossa
Awards. Claudia é referéncia no mercado empreendedor e de
Startups.

ﬁﬂ Claudia Rosa
(@) @claudiarosa_vc
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“Se vocé pode sonhar, vocé pode realizar.
Walt Disney

Sobre mim...

Me chamo Keli Anjos, sou mae da Gabi e do Heitor Gabriel. Sou
esposa; sou filha; sou irm4; sou tia; sou amiga; sou leonina no signo
e na personalidade; sou secretaria executiva; assistente; escritora;
colunista; palestrante; mentora de carreira e ministro cursos para
profissionais de secretariado. Considero-me uma pessoa inquieta,
aberta para novos aprendizados e sempre disposta a ajudar o
proximo.

Hoje, eu quero compartilnar com vocé a minha jornada
empreendedora. Eu sempre fui uma pessoa sonhadora e ambiciosa,
mas nunca imaginei que seria capaz de criar algo do zero e
transformé-lo em um negdcio de sucesso. Foi uma jornada cheia
de altos e baixos, mas que me ensinou muito sobre mim mesma e
sobre o mundo dos negécios. Entéo, se vocé também tem um sonho
empreendedor, venha comigo, que eu vou lhe contar como despertei
o meu lado empreendedor e “cheguei 14”. Ah, e ndo se esqueca de
que o sucesso ndo vem da noite para o dia, mas com muito trabalho
duro e dedicagao.

Quando menina, sonhava em ser professora; tinha uma lousa e
gostava muito de dar aulas para minhas primas que eram mais
novas do que eu. Sempre gostei de ensinar, mas nunca imaginei que
quando fosse adulta poderia e gostaria de exercer esta profissdo que
é tdo admiravel: a de lecionar.

Aos 16 anos, encantei-me com a profissio de secretariado. Sempre
observava as secretarias que ja eram formadas e mais experientes, e
entdo fui me apaixonando pela profissao, profissiao pela qual atuo e
que admiro nos dias de hoje.

Busquei pela formacéo: fiz o curso Técnico em Secretariado e,
paralelamente, fiz cursos de idiomas — Inglés e Espanhol. Sempre
fui uma pessoa que gosta de participar de eventos, workshops,
festas, palestras... todos do meio do secretariado. Ultimamente,
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costumo ir a eventos de outros assuntos também (como disse, estou
sempre aberta ao conhecimento).

Posteriormente, cursei a faculdade de Secretariado Executivo
Bilingue. A época, j4 era casada e tinha uma filha. N&o foi fcil, afinal,
um curso superior exige dedicagdo, e sabemos o quanto cuidar de
filhos, casa e marido também exige dedicacéo, atengdo e carinho.

Passado esse periodo de faculdade, emendei uma pds-graduacéo.
Foiquando descobriomeudesejo de dar aulas, de ser uma professora
para profissionais de secretariado.

Fui atrés, pensei no melhor curso de pdés-graduacéo e escolhi
Docéncia do Ensino Superior. Foi um curso fantastico, um divisor
de aguas que abriu, ainda mais, o meu leque de oportunidades.

Assim que conclui a minha pds-graduagdo apareceram novas
oportunidades para eu mostrar meus talentos na escrita; comecei
a ser colunista de uma revista e de um blog que me abriram novas
portas e foram aumentando mais e mais o meu desejo de ser uma
empreendedora, de ser protagonista da minha vida e carreira.

Sempre fui uma pessoa pronta a ajudar, muito prestativa e
dedicada em tudo o que faco. Eu comecei a aparecer e expor minhas
ideias nas redes sociais por meio dos artigos que escrevia para
a revista digital e para o blog e, conclusdo: as pessoas foram me
conhecendo melhor, comecaram a conhecer o meu trabalho e o meu
lado de mulher empreendedora. Foi exatamente nesse momento que
decidi gerenciar minha carreira e fazer algo a mais, eu queria fazer
atividades diferentes do cotidiano de uma secretaria executiva.

Em seguida, recebi um convite para participar como coautora de
um livro, também voltado para o mundo do secretariado; aceitei,
participei ativamente e foi um momento memoravel na minha vida.
Escrever um capitulo de um livro é como ter um filho, vocé aprecia,
cuida... 0 que requer muita atencio, sempre conhecendo novas
pessoas e participando de novas experiéncias, contando com o
apoio incondicional do meu marido e filhos, sim, filhos, porque apds
14 anos, tive o meu segundo filho. Entdo o tempo ficou mais escasso,
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porém, ainda mais proveitoso e divertido — quem é mae sabe do que
eu estou falando.

E meu lado empreendedor foi aumentando cada vez mais, e a cada
oportunidade que me ofereciam — palestrar em faculdades, ETECs,
FATECS e cursos inerentes a drea —, eu crescia como profissional.
E entdo foi assim que tirei o meu sonho do papel: ter o meu proprio
curso e a minha marca pessoal, a Keli Anjos Consultoria.

Criei um curso especial para Profissionais de Secretariado. No
comeco foram cinco alunas. Montei um roteiro com o conteudo a ser
ministrado, criei toda a estrutura de um curso presencial, aluguei
uma sala para receber as alunas, fiz um cronograma com coffee
break e inaugurei o meu curso para profissionais de secretariado.
Posso dizer com propriedade que foi um sucesso. Foram dois anos
ministrando esses cursos a cada dois meses, enquanto a quantidade
de pessoasinteressadas aumentava. A cada turma, um tema diferente
e inovador.

Nesse periodo, fui convidando pessoas especiais para conduzi-
rem, junto a mim, o evento. Foram diversas convidadas.

E foi crescendo o meu lado empreendedor; eu fazia os posts com
minha foto, tema e dados do evento; eu publicava; buscava clientes
(alunas); enviava ficha de inscricdo e, ao final de tudo, pedia um
feedback, para saber se estava no caminho certo. Assim, eu era: o
financeiro; o comercial/marketing e o conteddo do meu proéprio
produto, e, sim, recebi muitos feedbacks positivos dos meus cursos.

A cada curso ministrado, eram novos temas, novas(os) alunas(os),
e assim fui ganhando notoriedade no mundo secretarial —bem como
com os livros dos quais sou coautora e os artigos que ja publiquei e
que, hoje em dia, eu divulgo na minha pégina do LinkedIn.

Eu sempre incentivo as pessoas a terem um Plano B. Incentivo-
as a ndo ficarem estagnadas em uma so carreira ou local. Acredito
fielmente que a mente precisa estar ativa, e quanto mais atividades
a pessoa conseguir e quiser realizar, melhor ela se sentira. Isso traz
uma satisfacio enorme: estar entre as pessoas, participar de novos
projetos, ou seja, corpo e mente ativos.
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No meu curso, eu falo sobre esse “Plano B”. Ele — o curso — é
altamente incentivador aqueles que ainda ndo tém ideia do que
querem fazer (e ndo s6 por uma renda extra, mas sim por pura
satisfagcdao com o éxito de realizar algo novo).

Eu quero mostrar para as pessoas que, sim, podemos trabalhar e
conciliar novos trabalhos e projetos, mesmo trabalhando no regime
de CLT — desde que isso ndo atrapalhe, tampouco afete o seu
trabalho, ou seja, o Plano B ndo pode afetar ou interferir no Plano A.
O dia tem as mesmas 24 horas para todos, e se vocé souber conciliar
as suas horas e dividi-las para melhor conduzir o seu tempo com
trabalho, projetos, familia, descanso e lazer, com certeza, vocé dara
conta do recado.

Vejo muitas pessoas terem sonhos e objetivos, mas ndo correrem
atrds do que é necessario para realizad-los. O Sucesso ndo vem
da noite para o dia, o sucesso vem de muito esforco, trabalho e
dedicacéo. E ndo devemos desistir no primeiro NAO, afinal, a vida é
feita de acertos e erros, mas saber supera-los é fundamental para o
bom desenvolvimento e a realizagdo de um trabalho bem-feito.

O meu lado mulher e empreendedora aflorou apds muitas
tentativas de querer algo mais; eu ja realizava muitas atividades,
nunca fiquei parada, mas me faltava esse “algo mais” — a concluséo
dos meus cursos presenciais. Isso me trouxe grande satisfagio
pessoal e profissional.

O empreendedorismo feminino tem ganhado cada vez mais
destaque nos ultimos anos, com mulheres que estdo comecando
seus negocios do zero e alcancando o sucesso. E inspirador ver
como essas mulheres estdo enfrentando os desafios do mundo dos
negdcios com coragem e determinacéo. E importante ressaltar que o
empreendedorismo feminino ndo é uma moda passageira, mas sim
uma tendéncia que veio para ficar.

Com a pandemia em meados de 2020, fui obrigada, assim como
todos, a remodelar meus cursos, que passaram a ser on-line. O
mundo havia mudado, e as tecnologias vieram para nos ajudar a,
em vez de parar nossos planos, executa-los. O bacana de lecionar
cursos on-line é que pude conhecer novas pessoas em diferentes
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estados do Brasil; foi algo enriquecedor, aumentei ainda mais meus
contatos e networking.

Utilizavamos a plataforma do Zoom ou do Teams, ambas com
perfeicdo e facil acesso. Eu enviava o material em PDF para as alunas
acompanharem e ministrava as aulas através de uma tela de celular.
Tudo facil, pratico e eficiente.

Nesse periodo, pude captar muitas alunas — foram mais de
100 alunas no meu curso para profissionais de secretariado. Eu
também realizei lives em meu Instagram; a cada semana, eu trazia
uma convidada especial, com temas atuais e interativos. Além de
interessante, foi muito divertido.

Os e-books também foram criados para complementar a
bibliografia dos alunos de secretariado. Ja sdo 7 e-books, cada um
com temas diferentes, praticos e inovadores, sempre pensando em
ajudar alunos e profissionais de secretariado.

Se vocé estd pensando em comecar um negocio do zero, saiba que
o empreendedorismo é uma jornada desafiadora, mas gratificante.
Para alcancar o sucesso, é preciso ter muita determinacéo, coragem
e habilidades empreendedoras. Vocé deve estar disposto a aprender
com os erros, a se adaptar as mudancas e a buscar oportunidades.
Além disso, é fundamental ter uma visao clara do seu negécio, definir
metas e estratégias, e estar preparado para lidar com os desafios do
mercado. Com essas habilidades e atitudes, vocé pode transformar
sua ideia em um negdcio de sucesso e se tornar um empreendedor
de destaque.

Bem, chegamos ao fim deste capitulo, e espero que tenha sido
util para vocé que esta comecando do zero. Como vimos, a jornada
rumo ao sucesso pode ser longa e desafiadora, mas com as dicas
e estratégias certas é possivel alcancar seus objetivos. Lembre-se
sempre de manter o foco, a persisténcia e a dedicagdo em tudo o que
fizer. E ndo se esqueca: o sucesso nédo é uma linha reta, mas sim uma
jornada cheia de altos e baixos. Entdo, ndo desista e siga em frente!

Desperte o que hid de melhor em vocé, desperte o seu lado
empreendedor de ser!!!
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